KARMAN (sanskr. karman, pali: kamma, tyb. las, chin. ye, jap. go, konma,
pot. takze karma) — czyn, akt (takze w sensie rytualnym), przyczyna i skutek
moralny, uniwersalne prawo przyczynowosci moralnej, jedno z kluczowych
poje¢ hinduizmu, buddyzmu 1 dzinizmu, przejgte takze przez teozofi¢ i New
Age.

TERMINOLOGIA 1 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA. RoOzZne znaczenia terminu
“karman” pochodza od wspdlnego rdzenia “kr” — “czyn”, “akt”; takie jest
dostowne 1 pierwotne znaczenie k. Czyn kwalifikowalny etycznie; rezultat,
konsekwencje czynu dla dziatajacego podmiotu; wypadkowa konsekwencja
wszystkich ~ wcze$niejszych  czyndw  oraz  (znaczenie  zasadnicze)
bezwarunkowe prawo wiazace czyn (przyczyng) z jego skutkiem, okreslane
jako moralne prawo przyczyny i skutku. W celu odréznienia tego znaczenia od
innych oraz aby podkresli¢ normatywny charakter k., czgsto zamiast o k.,
moéwi sie o k. prawie. Prawo k. zgodnie z metafotyka indyjska, moze by¢
okreslone jako prawo “organiczne” — wolny wybor, przyczyna, to nasienie
(ziarno, kietek, sanskr. bija) padajace na glebe (konkretne uwarunkowania) 1
wydajace owoc (phala) — skutek. Terminologia ta stata si¢ powszechna w ind.
mysli.

Pojecie k., jako jedno z glownych w mysli ind., jest szczegdlnie
powiazane z pojeciem samsary, czyli odradzania sig, przeradzania sig
ponownych narodzin (punar janma). Prawo k. stanowi trzon roznorakich
koncepcji ontologicznych, psychologicznych, etycznych i kosmologicznych.
Relacja pomiedzy k. i odradzaniem si¢ (samsara) nie jest symetryczna.
Wprawdzie koncepcja k. implikuje teori¢ odradzania si¢ (i jest zwykle
omawiana tacznie z nia), nie zachodzi jednak zwiazek odwrotny. O ile teoria
odradzania si¢ bywa przedmiotem prob naukowej weryfikacji i moze by¢
wlaczona w przyrodnicza wizj¢ rzeczywistosci, koncepcja k. zaktada istnienie
w s$wiecie porzadku moralnego regulujacego byt podmiotéw moralnych.
Niemniej stanowi ona istotne uzupetlnienie doktryny odradzania sig.
Potraktowane tacznie sa dopelniajacymi si¢ postulatami w obrgbie idei
samsary. Koncepcja k. nie implikuje natomiast koncepcji atmana (duszy,
ducha, podmiotu), czego $wiadectwem jest doktryna buddyzmu. K.
zgromadzony w poprzednich wcieleniach, stanowiacy dziedzing k. znajdujaca

si¢ poza polem dzialania podmiotu, bywa tez okreslany jako los (daiva), co nie
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oznacza fatalizmu.

Mozna wyr6zni¢ co najmniej 3 podstawowe wymiary funkcjonowania
teorii k.: 1) w aspekcie wyjasniajacym pozwala tlumaczy¢ faktycznie
wystgpujace zdarzenia poprzez ukazanie ich uwarunkowan w przeszlych
czynach (przede wszystkim zwiazek terazniejszo$ci z przesztoscia); 2) w
aspekcie normatywnym ukazuje zwiazek terazniejszych czynéw z ich
konsekwencjami w przysztosci; 3) w aspekcie soteriologicznym (obejmujacym
obydwa poprzednie) przedstawia wizj¢ czasowej, przyczynowo i moralnie
uporzadkowanej rzeczywistosci wskazujacej transcendencje jako cel dazen w
postaci ostatecznego wyzwolenia (moksa, mukti, nirvana) z kota samsary
(samsaracakra). Koncepcja k. funkcjonowata na wielu réznych poziomach jako
przestanka i przedmiot rozwazan filozoficznych oraz teologicznych, podstawa
tekstow prawniczych, wazny czynnik w rozwoju medycyny ind., a takze
istotny sktadnik mitologii, dramatu, sztuk plastycznych itp. Wraz z
powszechnym przyjeciem tej doktryny, niektdre starsze pojgcia — wspomniane
pojecie losu (daiva), czasu (kala) jako kosmicznej sity — byly reinterpretowane
w jej $wietle i wlaczane do koncepcji samsary.

Koncepcja k. stanowi jedna z gtownych idei wspdlnych w obrgbie mysli
ind. Wprawdzie nie istniata nigdy jedna powszechnie akceptowana doktryna k.,
niemniej pewne przestanki byly ogdlnie uznawane. Nie ma niezastuzonego
cierpienia badz dobra oraz zaden przeszly czyn nie moze pozostaé bez
konsekwencji. Teoria k. uksztaltowala nie tylko wizje rzeczywistosci
wytaniajaca si¢ z wierzen religijnych 1 systeméw filozoficznych, lecz takze
codzienny $wiatopoglad mieszkancow Potwyspu Ind. oraz krajow, w ktérych
rozwijat si¢ buddyzm. Koncepcja ta, wraz z jej konsekwencja w postaci
odradzania sig, jest tak charakterystyczna a zarazem specyficzna dla mysli
filozoficznej 1 religijnej catego kregu cywilizacji ind.-buddyjskiej, ze bywa
nawet z nig utozsamiana. Od drugiej pot. XIX w. k. zaczal by¢ znany poza
Azja, szczegolnie w Europie i Ameryce Pin.

OKRES VEDYJSKI 1 WCzESNY Rrozwol. K. w najstarszej tradycji
vedyjskiej. Zrédet koncepcji k. mozna doszukiwaé sie w Vedach (w
hymnach (samhita) i w komentarzach do nich (brahmana)), w koncepcji rty —
sity okreslajacej bieg rzeczy, kosmiczny, rytualny i spoteczny porzadek $wiata.

Najwazniejszy sposrod strozow tego porzadku (rtasya gopa, rtayu) byt
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wszechwiedzacy bog Varuna. Zwiazana z Vedami moralno$¢ nakazywata
wypelnianie  obowiazkow  (rta-traya), m.in. rytualnych  majacych
podtrzymywac trwanie $§wiata. Niezrealizowanie ich miato pociaga¢ za soba
zte skutki dla jednostki, a takze dla spotecznosci. By¢ moze ta koncepcja
stanowita podstawg dla pdzniejszej doktryny k. Nieobecno$¢ w najstarszych
Vedach wyksztalconej doktryny k. przyczynita si¢ do powstania spekulacji
dotyczacych pozavedyjskiego czy tez niearyjskiego pochodzenia tej teorii.
Chociaz spekulacje takie nie moga by¢ z cala pewnoscia odrzucone, nie
znajduja potwierdzenia w zachowanych zrodlach. Dlatego przyjmuje sig, ze
doktryna k. stopniowo wytonila si¢ z pewnych watkow wczesnovedyjskich.

K. w upanisadach. Epoka upanisad stanowi okres zasadniczego
rozwoju doktryny k. W tym okresie uksztattowala si¢ jego klasyczna postac. Za
najstarsza definicj¢ k. wuznaje si¢ frg. Brhadaranyaka-upanisady. W
upanisadach rozwinigta jest juz koncepcja samsary. Najwyzszy cel czlowieka
pojety jest nie (jak w najstarszych Vedach) jako narodziny w niebianskim
$wiecie, lecz wyzwolenie (moksa) z kregu cierpien (samsara). Istotny wkiad
upanisad stanowi rozszerzenie sensu k. — k. ma charakter etyczny (a nie tylko
rytualny) 1 jest kosmicznym, powszechnym prawem o charakterze etycznym.
Wprowadzone zostaje tez pojecie podmiotu migrujacego, bedacego wehikutem
ztoza karmicznego. Ciato subtelne (stiksma-$arira), rézne od ciala ztozonego z
grubomaterialnych elementow, przykuwa niewyzwolona dusz¢ do kota
zywotéw 1, nie ulegajac destrukcji po $mierci, kieruje nia w kolejnych
zywotach. W samsarze wiaza podmiot uczynki egoistyczne wyplywajace z
pragnienia (kama) bedacego tez zrodtem przystonigcia prawdziwej natury
rzeczywisto$ci, niewiedzy (avidya). Waznym postulatem staje si¢
bezpragnieniowo$¢ (akamata). Najwigkszy nacisk polozony jest jednak na
poznanie — wiedz¢ o naturze bytu absolutnego — brahmana (brahmavidya) 1
jazni — atmana (atmavidya) oraz ich tozsamos$ci. Uwolnienie od bolesnego
$wiata samsary jest rozptyni¢ciem si¢ w brahmanie.

K. w Bhagavadgicie.W Bhagavadgicie, poemacie filozoficzno-
religijnym stanowiacym cze$¢ eposu Mahabharata, zawarte sa rozwazania
stanowiace syntezg interpretacji k. dokonanych przez rézne szkoty. Wyrdznia

si¢. w niej 3 niewykluczajace si¢ drogi prowadzace do powstrzymania
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powstawania nowego k. i pozwalajace wygasna¢ uprzednio nagromadzonemu:
a) drogg poznania, wiedzy (jnanamarga); b) drogg dziatania, czynu
(karmamarga) oraz c) drogg naboznosci, oddania, wiary (bhaktimarga). Obok
idei bhakti, szczegdlna role odgrywa w Bhagavadgicie droga dziatania,
zwigzana z pojeciami obowiazku i bezinteresownos$ci. Przyczyna wzrostu k.
nie jest samo dzialanie, lecz towarzyszace mu pozadanie. Nie nalezy zatem
zaniecha¢ dzialania. Bhagavadgita nawotuje wrgez do aktywnos$ci, trzeba
jednak opanowaé¢ oczekiwanie nagrody. Pragnienie (kama, trspa) jest
czynnikiem wigzacym w samsarze. Jego opanowanie umozliwia przerwanie
tancucha odrodzen. Bhagavadgita glosi zatem pochwale specyficznie pojgte]
aktywnosci: neutralnych karmicznie dziatan podjetych bez intencji otrzymania
nagrody czy uniknigcia kary, a jedynie w celu wypelienia powinnosci.
Ilustracja tezy o prymacie powinnosci jest stynny epizod Bhagavadgity, w
ktorym Krsna uosabiajacy najwyzszy byt (brahmana) poucza Arjung o
potrzebie przystapienia do walki, nawet jesli jest bratobojcza, w imig
spetnienia powinno$ci, moralnego imperatywu (dharma).

KARMAN W ORTODOKSYINYCH SYSTEMACH MYSLI BRAMINSKIE]. W filozofii
mimamsy. Koncepcje realistyczngo nurtu mimamsy sa najblizsze najstarszej
tradycji vedyjskiej. Szkoty i myslicieli tego nurtu zalicza si¢ do grupy
karmakanda, ktora, w opozycji do grupy jnanakanda, uznaje wyzszo$¢ czynu
(k.) nad wiedza (jnana, vidya). System ten przywraca mysli ind. rytualistyczna
koncepcje k., kltadac najwigkszy sposrod wszystkich systemow nacisk na
czynnos$ci ofiarne. Celem reprezentantow mimamsy byto badanie dharmy jako
powinnosci moralnej oraz wykazywanie autorytetu Ved. Mimamsa wyrdznia 4
glowne typy dziatan: cykliczne, np. codzienne ofiary (nityakarman); rytuaty
zwigzane ze specjalnymi okazjami (naimittikakarman); ofiary zwiazane z
indywidualnym pragnieniem (kamyakarman); czyny zakazane
(nisiddhakarma). Pierwsze 3, jako nakazane przez Vedy, sa okresSlane jako
dharma. Aby uzasadni¢ sens wykonywania czyndw rytualnych, przedstawiciele
mimamsy wprowadzili pojecie apurvy (“niczym niepoprzedzona [sita]”) —
pewnego rodzaju mocy, ktéora wytworzona przez akt rytualny trwa po
zakonczeniu rytuatow az do pojawienia si¢ owocu owego aktu. Wypelnianie

religijnych aktow wytwarza pewna silg, potencj¢ umozliwiajaca np. osiagnigcie
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nieba. Wyzwolenie jest — wg mimamsy — mozliwe nie poprzez odrzucenie
wigzoéw karmicznych, ale poprzez witasciwie spelniane czyny, co stanowi o
specyfice tej szkoty. Aptrva, bedaca poczatkowo owocem czynu (phala) i
ograniczona tylko do czynéw rytualnych, zaczeta by¢ stopniowo utozsamiana z
pojeciem adrsty (“niewidzialna [sita]”) wprowadzonym przez szkoly nyayi i
vai$esiki 1 nabrata etycznego charakteru, zblizajac si¢ tym samym do pojecia k.
1 innych szkot mysli.

K. w filozofii samkhyi i yogi. Filozofia samkhyi (wraz z
uzupehiajacymi ja praktykami soteriologicznymi yogi) przyjmuje istnienie
dwoéch niesprowadzalnych do siebie dziedzin bytu: niezmiennego bytu
swiadomosciowego, rzeczywistosci podmiotowej (purusa) 1 zmiennej
rzeczywisto$ci przedmiotowe] (natury, przyrody, materii, sanskr. prakrti),
ztozonej z trzech komponentow (guna). Niewiedza metafizyczna (avidya),
polegajaca na pomieszaniu tych dwéch porzadkow, stanowi zrédto bytowania
w samsarze i zwiazanych z tym uciazliwosci (klesa). K. jest w tej koncepcji
sciSle zwiazany z pojeciem niewiedzy 1 dziala w sferze prakrti. Ztoze
karmiczne (zespot uwarunkowan karmicznych) owocuje w obregbie danego
wcielenia badz kolejnych. Wyrdznia si¢ k. natychmiastowy (sopakrama) i
powolny (nirupakrama). Ztoze karmiczne owocujace natychmiastowo powstaje
wskutek ¢wiczen yogicznych, ascezy, praktykowania mantr, medytacji itp., w
wyniku ktérych znikaja uciazliwosci (klesa). Jednym ze sposobow uwolnienia
si¢ od wigzow k. jest “przyspieszenie” dojrzewania k. Jest to mozliwe dzigki
wiedzy 1 zaawansowanym praktykom. Na proces karmiczny skltadaja sig:
czynnos$¢, akt (kriya), podmiot dziatajacy (kartr), narzedzie dziatania (karana),
przedmiot dziatania (k.). Wyodrgbnienie tych elementéw stanowi warunek
oddzielenia purusy od prakrti. R6znym rodzajom k. odpowiadaja guny prakrti.
Ztego k. kumuluje guna tamas (majaca natur¢ przystaniania, uniemozliwia
poznanie). Dobry k. jest kontynuowany przez gung rajas (zwiazana z bolescia,
cierpieniem). NajwyzZszy poziom osiagga w gunie sattva (majacej naturg
przejrzystosci). Poglgbienie sattvy o madro$¢ 1 wysitek prowadzi do
zniszczenia k. poprzez zanik trzech gun. Stan wyzwolenia jest wigc rozumiany
jako uwolnienie si¢ od k., ale takze jako wyjScie poza obszar dziatania gun.

Filozofia samkhyi wyrdznia 4 rodzaje jakosci k.: ciemna (krsna), jasnociemna
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(Suklakrsna), jasna (Sukla) ani jasna, ani ciemna (asuklakrsna). Pierwsze 3
grupy podlegaja wartosciowaniu moralnemu — ciemna jako$¢ k. maja ludzie
nikczemni, jasnociemna ludzie, ktorzy zaréwno krzywdza, jak i1 pomagaja
innym, natomiast jasna jako$¢ k. maja ci, ktorzy stosuja ascezg, medytacje,
kontemplacj¢ 1 nie krzywdza innych. Ostatni, czwarty rodzaj k. posiadaja tzw.
samnyasinowie, ktorzy nie gromadza juz k. i nie sa uwiktani w samsare.

K. w filozofii vedanty. W obregbie nurtu vedanty (‘“zwienczenie
objawienia vedyjskiego”) wystepuje wiele réznych systemow i szkol, ktore
pomimo istotnych roznic przyjmuja wspdlne zatozenie istnienia brahmana —
najwyzszej, absolutnej rzeczywistosci bedacej przyczyna Swiata. Wiedza o
naturze brahmana (objawiona w Vedach) prowadzi do wyzwolenia; dazenie do
niego stanowi cel zycia cztowieka.

Jednym =z najwazniejszych kierunkow filozoficznych vedanty jest
advaita-vedanta, ‘“nauka o niedwoisto$ci”’, wg ktorej brahman to jedyna
rzeczywisto$¢. Wg Sankary, przyczyna k. jest pozadanie (kama), zwiazane z
niewiedza metafizyczna (avidya). K. nalezy do $wiata empirycznego i ma
znaczenie tylko na poziomie prawdy konwencjonalnej (vyavahara). Wiedza i
wyzwolenie pozostaja w opozycji do k. Wyzwolenie jest wieczne, podczas gdy
k. podlega destrukcji. Jedynie wiedza moze prowadzi¢ do wyzwolenia, ktore
nie jest rezultatem dobrego k. Gromadzenie dobrego k. moze prowadzi¢ do
awansu w hierarchii istot, ale nie do wyzwolenia. Wszelkie uczynki speiniane
w oczekiwaniu nagrody, czyli ze wzgledow egoistycznych, rodza owoce.

Wyzwolenie nalezy do transcendencji, dziedziny niedualizmu, podczas
gdy k. do $wiata dualizmu. Etyczne rozrdznienie dobrego 1 zlego k. jest
wzgledne, co nie oznacza relatywizmu, tylko wskazuje transcendentny cel.
Moralne postgpowanie prowadzi do oczyszczenia umystu. Nie jest zatem
celem samym w sobie, lecz stanowi $rodek do osiagnigcia celu. Sita k. opiera
si¢ na niewiedzy, stad tez metafizyczne poznanie tego, iz jazn (atman-brahman)
jest jedyna realnos$cia, czyli osiagnigcie brahmavidyi (wiedzy o brahmanie)
oznacza zniszczenie iluzji (maya) i niewiedzy (avidya) oraz pociaga za soba
wyzwolenie — niszczy nasienie karmiczne i uniemozliwia ponowne narodziny.

Monizm 1 iluzjonizm advaita-vedanty, zwiazane z radykalnym

stanowiskiem w kwestii k. — teza o prymacie wiedzy nad innymi czynnikami,
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zostaty poddane krytyce ze strony innych kierunkoéw 1 szkot vedanty. Wg
Bhaskary, glosiciela doktryny o wzajemnym uzupehianiu si¢ k. i wiedzy
(jnanakarmasamuccaya), k. petlni takze role¢ pomocnicza wzgledem wiedzy,
jednakze ztoze karmiczne nie zostaje odrzucone w momencie wyzwolenia. Jest
to zatem proba pogodzenia k. 1 wiedzy jako wspodlczynnikoéw prowadzacych do
wyzwolenia. Podobne poglady glosit Vallabha. Wg Ramanuji, zatozyciela
teistycznej szkoty visistadvaity, takze przyjmujacego ide¢ wzajemnego
uzupelniania si¢ wiedzy 1 dziatania, wiedza wyzwalajaca jest aktem
uwielbienia (upasana), oddawaniem czci brahmanowi pojetemu jako I$vara
(Pan). K. jest zatem mozliwy do neutralizacji na drodze pobozno$ci (bhakti)
oraz wskutek dziatania taski.

Z kolei w dualistycznej koncepcji Madhvy — najwyzszej istoty (I$vara)
nie ogranicza nawet prawo k., co jest czym$ wyjatkowym na gruncie ind.
mysli. Wyzwolenie jest mozliwe dzigki aktowi oddania si¢ (bhakti) najwyzszej
istocie, ktora moze udzieli¢ taski niezbednej do osiagnigcia moksy. I$vara, jako
istota wszechwladna, to niczym nieograniczony dysponent taski, ktory nie
musi odpowiada¢ na akty oddania — wsrdd istot uwiktanych w samsare
Madhva wyrdznia tez istoty, ktore nigdy nie osiagna wyzwolenia.

K. w filozofii nyayi 1 vaiSesiki. Systemy nyayi (szkola
epistemologiczno-logiczna) 1 vaisesiki (szkola filozofii przyrody) przyjmuja
pluralistyczny realizm metafizyczny. W systemach tych, co charakterystyczne,
pojecie k. odnosi si¢ przede wszystkim do ruchu. Wg nauk vaisesiki, struktura
obiektywnie istniejacej rzeczywistosci daje si¢ uporzadkowaé przy uzyciu
siedmiu kategorii (padartha). Pierwsza grupa kategorii to substancje (dravya) —
do niej naleza m.in. nie$miertelne, wszechobecne dusze (atmany) oraz umyst
(manas). Druga kategoria sa jakosci (guna). Do nich naleza m.in. zastuga
(dharma) i wina (adharma), bgdace jakoS$ciami atmanow, wewngtrznymi
przymiotami duszy (purusa-guna). Trzecia kategoria jest ruch (k.), oznaczajacy
zarOwno przemieszczanie si¢ w przestrzeni, bgdace wynikiem interakcji
przedmiotow materialnych czy wywotane przez dusze (atmany), jak 1 wszelkie
czynnos$ci, ktorych skutkiem byt ruch. Zostalo zatem po czg$ci zachowane
pierwotne znaczenie k. jako aktu, czynno$ci, niemniej nastapita pewna

“mechanizacja” pojecia k. W obrebie tej kategorii ontologicznej wyrdznia sig 5
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podstawowych typow ruchu — wznoszacy (utksepana), opadajacy
(avaksepana), kurczacy (akuncana), rozpr¢zajacy (prasarana) oraz poruszanie
si¢ (gamana). W obrgbie piatego, ogdlnego typu wyroznia si¢ podtypy. Wiele
zjawisk przyrody ttumaczonych jest jako rodzaj ruchu.

Wizja rzeczywisto$ci w nyayi i vaisesice nie jest jednak materializmem
mechanicystycznym — szkoty te, jako ortodoksyjne koncepcje braminskie,
uznaja tez prawo k. jako czynnika moralnego. Wiaze si¢ z tym pojgcie
dodatkowe;j sily — adrsty, niewidzialnej zasady wiazacej, bedacej posrednikiem
pomiedzy dziataniem a jego skutkiem. Wypadkowa dharmy i adharmy, jako
niewidzialna, subtelna substancja, towarzyszy duszy dzialajacego podmiotu
poprzez kolejne wcielenia, az do momentu dojrzewania skutkéw dziatania.
Jako sila sprawcza, determinujaca charakter kolejnych wcielen, spetnia funkcje
k. System nyayi wprowadza dodatkowo pojecie bytu najwyzszego — I$vary,
ktory utrzymuje porzadek $wiata, dziatajac zgodnie z dharmicznym walorem
adrsty (“przydzielajac” odpowiednim duszom odpowiednie skutki ich czynow,
gdy co$, np. czas, uniemozliwia proste funkcjonowanie prawa k.). ISvara takze
jest ograniczony adrsta (nie moze zadnej duszy udziela¢ nagrod 1 kar wg
wlasnej woli). Funkcjonowanie adrsty stanowi odpowiednik mechanizmu
apurvy w systemie mimamsy, przy czym ma ona wylacznie wydzwigk etyczny.
Stan wyzwolenia, rozumiany jako brak mechanicystycznie rozumianego k., jest
pojety jako catkowity bezruch.

Karman w riLozorn Buppyzmu. Buddyjska koncepcja k. ksztaltowala sig
(podobnie jak dzinijska) jako reakcja wobec braminskiego rytualizmu opartego
na autorytecie JVed. Odegrata znaczaca role w ksztaltowaniu si¢ innych
koncepcji k. W buddyzmie dokonana zostata daleko idaca etycyzacja k.,
przeciwstawiajaca rytualizmowi i zwigzanemu z nim systemowi kastowemu
uniwersalng wizje powinnosci moralnej. O wadze zagadnienia k. w buddyzmie
$wiadczy fakt, ze dotyczy go ponad polowa nauk Buddy. Swiat pojety jest w
buddyzmie raczej jako proces, niz jako zbidr rzeczy, neguje si¢ tez istnienie
atmana, w jego miejsce przyjmujac strumien standéw Swiadomosciowych.
Przyjecie koncepcji k. 1 odradzania sig, przy jednoczesnym odrzuceniu
koncepcji jazni (sanskr. anatman, pali: anattd), stanowi charakterystyczna

wlasciwos¢ buddyzmu.
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Jednym z praw rzadzacych rzeczywistoscia jest prawo k. (pali: kamma
niyama), bgdace szczeg6lna postacia prawa dharmy (pali: dhamma niyama).
Prawo k. jest bezosobowe, ‘“automatyczne” (buddyzm jako system
nieteistyczny stoi na stanowisku, ze prawa natury nie sa nadane przez Boga ani
nie wynikaja z jego wlasciwosci). Gwarantuje ono ciaglto$¢ samsary oraz jej
niewyczerpalnos¢.

Buddyjska koncepcja k. jest nierozerwalnie zwigzana z prawem
wspotzaleznego powstawania (sanskr. pratityasamutpada, pali:
paticcasamuppada), ukazujacym holistyczna wizj¢ rzeczywistosci — jako
wzajemnie uwarunkowanej catosci. Caloksztalt uwarunkowan karmicznych
miat u$wiadomi¢ sobie jedynie Budda. Pierwszym ogniwem prawa
wspoélzaleznego powstawania, przyczyna gromadzenia k. i samsarycznej
egzystencji jest niewiedza metafizyczna (sanskr. avidya, pali: avijja). Jej
usunigcie — usunigcie iluzji “ja” oraz wynikajacego zen pozadania stanowi
droge do wyzwolenia i zarazem fundament buddyjskiej, altruistycznej etyki.
Koncepcja k. w buddyzmie sytuuje si¢ pomiedzy skrajnosciami $cistego
determinizmu oraz indeterminizmu 1 nie wyklucza istnienia wolnej woli,
przeciwnie, wola (cetana) odgrywa w niej podstawowa rolg — moralne i
amoralne mysli, stowa oraz czyny sa drugorz¢dne jako pochodne aktow woli.
Motywacja moze mie¢ charakter zdrowy (pali: kusala), czyli pozytywny
moralnie (gdy nie wiaze si¢ z pozadaniem, nienawiscia i niewiedza), badz
niezdrowy (pali: akusala), negatywny moralnie. Kwalifikacja motywacji
przesadza o kwalifikacji czynu. W buddyjskiej koncepcji wola jest zatem istota
k. 1 zarazem sila napgdowa uwarunkowanego $wiata. Z potozeniem przez
buddyzm szczeg6lnego nacisku na zamiary, motywy, intencje wiaza si¢
szczegbtowe klasyfikacje moralnych i niemoralnych typow czynnikow
swiadomosci. Okreslone czyny owocuja konkretnymi skutkami (np. zabdjstwo
— kroétkoscia zycia, chorobami, ciaglym strachem; kradziez — nedza,
nieszczgsciem, rozczarowaniem, zalezno$cia od okoliczno$ci, odpowiednie
korelacje wystepuja tez w przypadku czyndéw pozytywnych moralnie).
Wprawdzie istoty gromadzace k. dziataja w pewnych ograniczajacych je
warunkach, jako wytworem ich poprzednich czynow, jednak zawsze pozostaje

im mozliwo$¢ wolnego wyboru. Wola zapoczatkowuje tzw. cykl karmiczny i
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obejmuje 4 etapy: a) pojawia si¢ sprawno$¢ wolitywna (pali: cetana samamgi);
b) realna energia powoduje zmiany, dziatajac zgodnie z prawem k. (pali:
kamma samamgi); c¢) energia ta podlega uwarunkowaniu okresleniu przez
poprzednie dziatania (pali: upatthana samamgi); d) impuls woli przynosi
ostatecznie rezultat (pali: vipaka samamgi).

Abhidhamma (filozofia, scholastyka) theravady wyr6znia 4 rodzaje k.: 1)
k. funkcjonalny: a) generatywny (pali: kamma janaka) — wytwarza odrodzenie,
okresla podstawowa strukturg psychofizyczna i uwarunkowania danej istoty; b)
podtrzymujacy (pali: upatthambaka kamma) — jest warunkiem aktywnosci k.
generatywnego, okresla kierunek rozwoju danej istoty; c) przeciwstawny (pali:
upapilaka kamma) — ostabia skuteczno$¢ czynow; d) niszczacy (pali:
upaghataka kamma) — skrajny przypadek k. przeciwstawnego — catkowicie
anuluje dziatanie innego k.; 2) korelujacy skutki: a) ciezki (pali: garuka
kamma) — staje si¢ szczegdlnie aktywny w chwili $mierci i przeprowadza w
kolejne okreslone odrodzenie; dzialania bliskie $mierci (pali: asanna kamma);
b) nawykowy (pali: acina kamma); ¢) zakumulowany (pali: katatta kamma);
dwa ostatnie oznaczaja zespot sit karmicznych oczekujacych na dogodne
warunki aktualizacji; 3) k. czasu skutku: a) owocujacy skutkiem w obecnym
zyciu (pali: ditthadhammavedaniya); b) przynoszacy skutek w zyciu
nastgpujacym  bezposrednio po  zyciu  obecnym  (pali:  kamma
upapajjavedaniya); c) przynoszacy skutek w dalszych zywotach (pali: kamma
aparapariyavedaniya); d) nieefektywny badz zanikty (pali: ahosika kamma); 4)
k. miejsca skutku: a) k. owocujacy odrodzeniem w pelnej cierpienia sferze
postrzegania zmystowego (pali: kamavacara akusala kamma); b) owocujacy
odrodzeniem w radosnej sferze postrzegania zmystowego (pali: kamavacara
kusala kamma); ¢) owocujacy odrodzeniem w sferze czystej formy (pali:
ripavacara kusala kamma); d) owocujacy odrodzeniem w sferze bezforemne;
(pali: arfipavacara kusala kamma). K. miejsca skutku ukazuje Scisty zwiazek
buddyjskiej koncepcji k. z kosmologia, a wlasc. psychokosmologia.
Poszczegdlne sfery odrodzen stanowia korelaty swiadomosci istot majacych
podobna energi¢ karmiczna. Lokkuttara kamma natomiast to k.
wyprowadzajacy z obrgbu samsary do nibbany (sanskr. nirvapa), a zatem

niezwiazany z dalszym odradzaniem sig.
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Wypracowana przez buddyzm tradycji theravady koncepcja k. jest
podobna do koncepcji stanowiacej podstawe dla innych szkét buddyzmu.

Zasadnicza wspoOlna cecha szkol 1 systeméw nurtu mahayany jest
wprowadzenie nowego ideatu soteriologicznego — bodhisattvy (w miejsce
idealu arhanta, pali: arahant), ktéry powodowany wspotczuciem (karuna)
pozostaje w samsarze, aby pomaga¢ wszystkim istotom. Zgodnie z ta
koncepcja, $wiat to nie tylko sie¢ powigzan karmicznych, lecz takze pole
oddziatywania istot wspotczujacych.

W filozofii yogacary rzeczywistos¢ ujeta jest jako dziedzina
konstruowana przez podmiot i przezen doswiadczana. Tym samym staje si¢
srodkiem odptaty za popetnione czyny. Zbiorcza §wiadomos$¢ (alaya-vijnana)
zawiera dojrzewajace skutki czynow. Zostaja w niej zdeponowane S$lady
karmiczne. Dzigki przyjeciu idealizmu, koncepcja k. w tej szkole jest
szczegblnie konsekwentna: skutki czynéw (aktow dzialajacego podmiotu) to
zarazem wytwory tegoz podmiotu (w aspekcie poznawczym).

W filozofii madhyamaki k. zostat sprowadzony do poziomu
pragmatycznej, konwencjonalnej prawdy (samvrti), do poziomu poznania,
ktory powinien zosta¢ przekroczony. Stanowisko to jest pod pewnymi
wzgledami zblizone do advaita vedanty. W istocie k., podobnie jak jazn, jest
pusty, ($tunya) pozbawiony inherentnego, samodzielnego istnienia. Droga do
wyzwolenia nie wiaze si¢ zatem z wysitkami majacymi eliminowaé
zakumulowanego k., lecz glownie z urzeczywistnieniem pustki.

Karman  w  rFiLozorn pziNnizmu.  Filozofia dzinijska, bedaca przede
wszystkim pluralistycznym 1 realistycznym systemem filozofii przyrody,
zawiera niezwykle szczegdétowo 1 systematycznie opracowana teori¢ k., co
wyrdznia ja na tle innych systemow ind. mysli. Etyczne pojgcia dharmy 1
adharmy zostaty w niej przeksztalcone w zasady motoryczne (zasad¢ ruchu i
zasade spoczynku), nadajac wszelkim ruchom takze wymiar etyczny. W
dzinijskiej koncepcji materia zbudowana jest z atomoéw grupujacych sig w
czasteczki dzigki sile lepkosci. Subtelna, niepostrzegalna zmystami forma
materii jest materia karmiczna. W tezie o materialnej naturze k. (paudgalika)
lezy oryginalnos$¢ koncepcji dzinijskie;j.

Ogniwem wiazacym dusze (jiva) z cialem (materia) jest materia
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karmiczna, ktoéra, oblepiajac niewazkie dusze, tworzy specjalne ciato
karmiczne (karmanasarira), ttumi zdolno$ci poznawcze dusz prowadzace do
osiagnigcia prawdziwego poznania i wiaze dusze w samsarze, §ciagajac w
dolne rejony $wiata. W wyniku oblepienia przez materi¢ karmiczna dusza
ulega zabarwieniu dostrzegalnymi pozazmyslowo barwami (od czarnej do
biatej), odzwierciedlajacymi jej moralny charakter. Dusza, z natury czysta i
swietlista, podlega ciaglemu zaémieniu przez materi¢ karmiczna. Wszelka
aktywno$¢ cielesna, werbalna i umyslowa powoduje naptyw (asrava)
kumulujacej si¢ materii karmicznej, ktéra wiaze (bandha) dusze ze zwykla
materia. W zaleznosci od intensywnosci intencji dusza staje si¢ mniej lub
bardziej wilgotna, co pozwala na przyjecie okreslonej ilosci “‘kurzu”
karmicznego.

Koncepcja dzinijska wyodrgbnia 8 rodzajow k.: zaciemniajacy poznanie
(jnanavaraniya); zaciemniajacy percepcje (dar$navaraniya); prowadzacy do
omamienia, braku wiasciwego ogladu rzeczywistoci (mohaniya);
odpowiedzialny za przyjemne i nieprzyjemne doznania (vedaniya); okreslajacy
dlugo$¢ zycia 1 formg wecielenia (ayus k.); ksztattujacy indywidualno$¢ (nama);
okreslajacy status spoleczny (gotra); powstrzymujacy dobroczynnos¢ i
wewngtrzng moc (antaraya). Pierwsze 3 rodzaje maja destruktywny charakter,
poniewaz zaciemniaja wrodzone cechy — zdolnosci poznawcze (upayoga),
wewngtrzng moc (virya), szczgsliwos$¢ (sukha). Dzinijska koncepcja k. moze
by¢ okreslona jako moralne, powszechne prawo ciazenia, bo o rodzaju
odrodzenia, pozycji w hierarchii istot i wyzwoleniu decyduje oblepiajaca
duszg, wazka materia karmiczna. Stad tez soteriologia dzinijska pozostaje w
scistym zwiazku ze szczegdélowo opracowana kosmologia. Dolna czgs¢ Swiata,
zamieszkiwanag przez istoty w najwigkszym stopniu skalane materia karmiczna,
stanowia warstwowo utozone piekta. Wyzej znajduje si¢ §wiat ziemski, nad
ktérym rozmieszczone sa $wiaty niebianskie, a nad nimi znajduje si¢ siedziba
istot wyzwolonych. Zasadniczym pojeciem etyki dzinijskiej jest ahimsa —
nakaz niekrzywdzenia Zzadnych istot. Soteriologia dzinijska koncentruje sig
wokol wypracowania beznamigtnej postawy powstrzymujacej dalszy naptyw
materii karmicznej oraz na zniszczeniu uprzednio nagromadzonej materii

karmicznej poprzez radykalng ascezg. Dzigki tym praktykom dusza uwalniana

Karman PEF — © Copyright by Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu



z balastu karmicznego staje si¢ coraz “lzejsza” i wznosi si¢ coraz wyzej,
osiagajac wyzwolenie. Charakterystyczne dla koncepcji dzinijskiej jest
szerokie rozumienie zakresu mozliwych odrodzen (obejmujace tez rosliny), a
takze przyjecie “rezerwuaru dusz”, ktorym sa nigody — prymitywne formy
ro$linne.

KARMAN W FILOZOFII FATALISTOW (AJIVIKA), MATERIALISTOW (CARVAKA, LOKAYATA)
I AGNOSTYKOW (AJNANIKA). O znaczeniu doktryny k. w filozofii ind. $wiadczy
fakt, iz jednym z podstawowych kryteriow podzialu roznych systemow i szkot
jest ich stosunek do k. Omoéwione dotad szkoly, zarowno ortodoksyjne, tj.
uznajace autorytet Ved (6 dar$an), jak i nicortodoksyjne, tj. nieuznajace tego
autorytetu (buddyzm, dzinizm), pomimo zasadniczych roznic, ktore je dziela,
jako uznajace k. sa okre$lane mianem “kriyavada”. Pozostale systemy sa
natomiast klasyfikowane jako akriyavada — tzn. na rézne sposoby negujace
powszechna wazno$¢ k. Zachowaty si¢ tylko frg. ich oryginalnych pism, ich
poglady znane sa gldwnie z pism polemicznych, przedstawicieli systemow
kriyavada niezwykle krytycznych wobec nich.

W szkole ajivikéw, popularnie okreslanej jako szkota fatalistow, odrzuca
si¢ warto§¢ czyndéw czy wysitkow podejmowanych w celu osiagnigcia
wyzwolenia. Uznaje si¢ pewna wersj¢ prawa k., skutki czyndéw podlegaja
odptacie, ale z kolei sam k. podlega losowi, fatum (sanskr. niyati). Wszystko
jest z gory ustalone poprzez owa fatalna site, bedaca jedyna przyczyna zjawisk.
Nie ma zatem miejsca w tym systemie na wolnos$¢, a takze odpowiedzialno$¢
za popetnione czyny. Stanowisko takie mozna okresli¢ jako karmiczny
determinizm. Proby zmiany samsarycznej egzystencji sa bezcelowe, ale
wskutek dziatania przeznaczenia, fatum, po okreslonej, wielkiej liczbie
wcielen, wszystkie istoty ludzkie automatycznie osiagna wyzwolenie. Zalecana
przez ajivikoéw asceza nie miata by¢ proéba zmiany losu, lecz jedynie
symptomem, §wiadectwem wysokiego rozwoju duchowego.

W szkole carvakow, zblizonej do szkot filozofii przyrody 1 zwiazanej z
niektorymi kregami politycznymi (materializm byl filozoficzna podstawa ind.
realizmu politycznego), przyjmuje si¢ konsekwentnie materialistyczna wizjg
rzeczywisto$ci i w pelni odrzuca koncepcj¢ k. SzczeScie 1 nieszczgscie istot

wyplywa tylko z ich natury, a nie z k. Swiat materialny zbudowany z zywiotow
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jest jedyna rzeczywistoscia. Neguje si¢ istnienie duszy, innego S$wiata
(paraloka), istnienie posmiertne 1 odptaty za dobre i zte uczynki. Rowniez
swiadomo$¢ (caitanya) jest materialnej natury. W celu wyjasnienia
nieregularno$ci (np. niedajace si¢ przewidzie¢ nastgpowanie po sobie
przyjemnych i nieprzyjemnych stanéw), ktore przedstawiciele szkot kriyavady
thumaczyli prawem k., lokayatowie wprowadzili pewne przypadkowe ruchy.

W szkole ajnanika — okreslanej jako szkota agnostykow — na gruncie
teoretycznym nie odrzuca si¢ wprawdzie pojgcia k., do odrzucenia koncepcji k.
prowadza jednak praktyczne konsekwencje przyjetych pogladow (w tym
agnostycyzmu epistemologicznego).

KARMAN W FILOZOFII INDYISKIES XIX T XX W. Wskutek m.in. intensyfikujacej si¢
od XIX w. wymiany mys$li pomigdzy Wschodem a Zachodem doszto do
powstania nowych pradoéw filozofii ind. (reprezentowanych m.in. przez S.
Vivekanande, St Aurobindo czy S. Radhakrishnana), ktére nawiazujac do
tradycyjnej mysli ind., uwzgledniaja nierzadko dorobek mysli Zachodu. W
ramach tych filozofii pojawiaja si¢ nowe idee i interpretacje koncepcji k. Bywa
on oddzielany od tradycyjnych, mitologicznych, nieempirycznych implikacji
koncepcji samsary i prezentowany jako ogélne prawo, obejmujace takze prawo
przyczynowo$ci. W obliczu krytyki (a takze dezinterpretacji) ze strony
zachodnich badaczy, fatalistyczne implikacje koncepcji k. sa odrzucane, przy
jednoczesnym podkresleniu  wolnosci 1 odpowiedzialno$ci dzialajacego
podmiotu. Pojawiaja si¢ tez pojecia grupowego, kolektywnego k. (rodzinnego,
narodowego), niewystepujace w tradycyjnej ind. mysli. Nowe koncepcje i1
problemy wspotistnieja z bardziej tradycyjnymi ujgciami.

KARMAN W TEOZOF ORAZ W MyYSLI NEW AGE MOVEMENT. Mys$l Tow.
Teozoficznego, zatozonego w 1875 przez H. Btawatska 1 H. Olcotta, wyrosta z
potaczenia doktryn réznych szkot 1 nurtow, m.in. neoplatonizmu, hinduizmu 1
buddyzmu, na tle dyskutowanego wowczas ewentualnego konfliktu pomigdzy
biblijna a Darwinowska wizja rzeczywistosci. W efekcie powstata
teleologiczna, idealistyczna 1 emanacjonistyczna koncepcja dokonujaca
spirytualizacji teorii ewolucji. Rozmaito§¢ form przyrodniczych jest
poprzedzona inwolucja $wiadomo$ci w obrgb materii. W zwiazku z tym
zachodzi koincydencja moralnosci 1 wlasnego interesu pojetego jako

samodoskonalenie. Ostatecznie zwycigza moralno$¢, co ma czyni¢ zado$¢
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poczuciu sprawiedliwosci. W teozofii ktadzie si¢ nacisk na samorealizacjg,
osiagnigcie moralnej 1 duchowej doskonatosci. Doktryna ta byta kontynuowana
1 modyfikowana w antropozofii rozwijanej przez R. Steinera i jego nastgpcow.

New Age przejal wigkszo$¢ pogladéw teozofow, a jego rola polega
przede wszystkim na szerokiej popularyzacji tych idei 1 dalszym
dostosowywaniu ich do mentalnosci ludzi z kregu cywilizacji Zachodu. Takie
upowszechnienie zapoczatkowata tzw. kontrkultura (lata 60. XX w.), bedaca
fala intensywnej orientalizacji Zachodu. Juz w teozofii koncepcja k. zostata
potaczona z koncepcja ewolucji oraz wyabstrahowana z tradycyjnego
kontekstu odradzania si¢ w krggu samsary. Inaczej niz w klasycznej mysli ind.,
w New Age samsara jest rozumiana raczej jako domena systematycznego,
progresywnego doskonalenia si¢. Zakres mozliwych odrodzen zostat zawgzony
tylko do odrodzen w $wiecie ludzi, przy czym postuluje si¢ ciagle,
automatyczne wznoszenie si¢ po “krzywej transmigracji”. Chodzi zatem raczej
o utkwienie w samsarze (inaczej niz w buddyzmie mahayany, gdzie
boddhisattva pozostaje w samsarze ze wspoélczucia dla innych istot w celu ich
wyzwolenia), jako dziedzinie wlasnego rozwoju, a nie o wyzwolenie z niej.
Pojecie  wyzwolenia  zostalo  zastapione  pojeciem  samorealizacji.
Charakterystyczna cecha New Age, zgodnie z teza A. Huxleya o istnieniu
jednej, wspdlnej wszystkim religiom, filozofii mistycznej — tzw. filozofii
wieczystej (ktorej nie nalezy myli¢ z filozofia wieczysta w rozumieniu
filozoféw chrzesécijanskich) — jest daznos¢ do ukazania korzeni i antecedencji
doktryny k., a takze jej odradzania si¢, w obrgbie mysli Zachodu. Niemniej
koncepcja k. w New Age jest nowa, rozna zarOwno od ind., jak 1
hellenistycznych wierzen.

Charakterystyczne jest takze dazenie do przedstawiania studidw
rozmaitych  przypadkéw majacych ukaza¢ empiryczne $§wiadectwo
funkcjonowania k. Podej$cie takie wskazuje na bardzo deterministyczne
(bliskie fizykalnemu) rozumienie funkcjonowania prawa k. Propagowanie
selektywnie dobranych koncepcji w eklektycznym New Age wywotato liczne

polemiki, zwl. ze strony filozoféw o orientacji chrzescijanskiej.

S. Radhakrishnan, Indian Philosophy, 1-11, Lo 1923-1927, Delhi 1996
(Filozofia indyjska, 1-1I, Wwa 1958-1960); E. Frauwallner, Geschichte der
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indischen Philosophie, 1-11, Sal 1953-1956 (Historia filozofii indyjskiej, 1-11
Wwa 1990); M. Eliade, Le Yoga. Immortalité et liberté, P 1954, 1998 (Joga.
Niesmiertelnos¢ i wolnos¢, Wwa 1984, 1997?); Manual of Abhidhamma (oprac.
Narada), Kuala Lumpur 1956, Kendy 19794, 250-256 (w jezyku ang. i pali);
Sh. Bh. Das Gupta, Obscure Religious Cults, Ca 1976°, 65—66; Karma and
Rebirth in Classical Indian Traditions, Be 1980; S. Tokarski, Orient i
kontrkultury, Wwa 1984; F. Tokarz, Z filozofii indyjskiej. Kwestie wybrane, Lb
1985, II 29-30; Klasyczna joga indyjska. Jogasutry przypisywane
Patandzalemu i Jogabhaszja, czyli Jomentarz do Jogasutr przypisywany
Wijasie (oprac. L. Cyboran), Wwa 1986, 208-209, 330; S. Schayer, O
filozofowaniu hindusow, Wwa 1988, 3—12; H. Ellinger, Hinduismus, W 1989
(Hinduizm, Kr 1997, 13—14); H. W. Tull, The Vedic Origins of Karma, Albany
1989; P. Williams, Mahayana Buddhism, Lo 1989 (Buddyzm Mahajana, Kr
2001); T. Herrmann [i in.], Maly stownik klasycznej mysli indyjskiej, Wwa
1992; L. Trzcinski, Koncepcje reinkarnacyjne w wybranych tradycjach
buddyzmu, Kr 1992, 13-27; B. Franck, Lexique du Nouvel Age en 100 mots
clés, P 1993 (Leksykon New Age. W stu kluczowych pojeciach, Kr 1997, 107—
110, 187-190); L. Trzcinski, Zagadnienie uniwersalnego prawa w buddyzmie i
chrzescijanstwie, Znak 47 (1995) z. 1, 45-53; J. Vernette, La réincarnation, P
1995 (Reinkarnacja, Wwa 1999); Encyclopedia of Indian Philosophies (oprac.
K. H. Potter), Delhi 1996-1999, VII 38-41, VII 31-46; M. Kudelska,
Upaniszady. Zaranie mysli indyjskiej, Kr 1996; B. Dobroczynski, New Age, Kr
1997, Y. Krishan, The Doctrine of Karma, Dehli 1997; M. Jakubczak,
Poznanie wyzwalajqce. Filozofia jogi klasycznej, Kr 1999; tenze, Sankhja i
joga. Podstawy filozofii Patandzalego, Kr 1999; J. Powers, A Concise
Encyclopedia of Buddhism, Ox 2000; P. Williams, A. Tribe, Buddhist Thought,
Lo 2000, 72—74; P. Balcerowicz, Historia klasycznej filozofii indyjskiej, I, Wwa
2003; M. Kudelska, K. i dharma, Kr 2003.

Filip Kobiela

Karman PEF — © Copyright by Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu



	Filip Kobiela

